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0 siebie

JOANNA RYBCZYNSKA

— Stéw brakuje, by opisac, jak sie czuje... Jestem
przeszczesliwa. Nigdy tak nie wygladatam — Beata
Pyzewicz z Tarnobrzega nie kryje wzruszenia i tez,
ogladajgc ,nowa siebie” w lustrze.

etamorfoza, jaka w tar-

nobrzeskiej Akademii

Kreowania Wizerunku

przeszta Beata, jest

dopiero pierwszym eta-
pem programu Instytutu Wspierania
Rozwoju O$wiaty w Tarnobrzegu. Kor-
ccowym efektem programu ma by¢ po-
wrét na rynek pracy. Udziat bierze w
nim 40 kobiet, od dtugiego czasu bez-
robotnych. — Wygrali$my ogéinopolski
konkurs Funduszu dla Organizacji Po-
zarzadowych na najlepszy projekt walki
2z narastajacymi réznicami ekonomicz-
nymi i spotecznymi. Nasz program
dotyczyt kobiet, gdyz jak wynika ze sta-
tystyk, to wiasnie one maja najtrud-
niej na wspétczesnym rynku pracy —
mowi Jézefa Biernacka, prezes stowa-

rzyszenia Instytut Wspierania Rozwo-
Jju Oswiaty w Tarnobrzegu, wspottwor-
czyni programu.

Pomyst okazat sig trafiony — twér-
cy projektu otrzymali niemata sume
na jego realizacje. — Jeszcze zobaczy-
cie, na co nas staé — dorzucaja uczest-
niczki programu.

Celem majacego trwac 13 miesig-
cy programu jest utatwienie powrotu
grupie 40 kobiet na rynek pracy.
Uczestniczkami programu sa niepra-
cujace przynajmniej od roku mieszkan-
ki Tarnobrzega i dwéch gmin — Grebo-
wa i Padwi Narodowej.

Przed nimi pracowity rok. — Précz na-
uki kreowania wizerunku, zgiebiania tech-

=

— Pracodawcy oceniajg nie tylko umiejetnosci
i wiedze, ale tez wyglad — przekonywaly

makijazystki z AKW

nik interpersonalnych, przed paniami cykl
szkoleri z zakresu rynku pracy, ekonomii
i przedsiebiorczosci — méwi Jozefa Bier-
nacka. — Program przewiduje tez spotka-
nia z doradcami zawodowymi. A gdy juz
uczestniczki bedg zdecydowane, w jakim
zawodzie czulyby sie silne, przejda kon-
kretne kursy zawodowe, ale dostosowa-
ne do potrzeb rynku pracy. Pomocnym w
osiggnieciu sukcesu, wiec znalezieniu wy-
marzonej pracy, ma by¢ tez kurs kompu-
terowy. — Liczymy, ze tak przygotowanym
kobietom uda sie znaleZ¢ prace. Ba,
moze nawet zmobilizujemy niektére z nich
do zatozenia whasnej dziatalnosci — do-
daje wspbitwérezyni programu. — Musza
uwierzy¢ w siebie, otrzasnaé sie z nie-
mocy.

W tym poméc miata tez dwudniowa
wycieczka do Krakowa. - Zwiedzanie tego

| cudownego miasta, spektakl w Teatrze

Stowackiego. Takie wycieczki tez sa po-
trzebne. Blisko 70 procent z tej grupy
kobiet nigdy nie bylo w Krakowie, zadna
Z nich nigdy przedtem nie byta w teatrze
~zazmacza Jozef Grzych, wiceprezes sto-
warzyszenia IWRO. — Dzigki temu wyjaz-
dowi uczestniczki programu otworzyly sie
na $wiat. Widza, Ze warto sie stara¢ o
prace, o siebie, warto 2y¢, a to, iz maja
iles tam lat nie znaczy, ze nie moga czer-
pac z zycia petnymi garsciami.

| Dobry wyglad to polowa sukcesu w poszukiwe
| pracy. — Z takg fryzurg wygladam na pewno le
powazniej — przyznaje Beata Pyzewicz

Nim jednak panie ,posz
Krakowie, wszystkie trafity w |
fesjonalistow z Akademii Kr
Wizerunku w Tarnobrzegu. -
$my panie, jak dbac¢ o dton
jak si¢ malowa¢ — méwi Be
czewska, dyrektorka tarnok
Akademii Kreowania Wizer
Makijaz, oczywiscie delikatny
Zzadng fanaberia. Pozwala za
wac walory swej urody, zati
ewentualne niedoskonatosci
na kobieta na pewno zrobi lef
Zenie na pracodawcy. A cO rév
ne, kazda z nas, wiedzac, ze
wyglada, czuje sie pewniej i
Wi€ czota niejednemu wyzwar
kim jest tez rozmowa o pracs

Tak samo jak zadbana tws
ne sg zawsze czyste, dobrze
wiosy. — Nasze fryzjerki dobi
zury dla kazdej z pari, uczyly
dac wiosy, dbac o nie, by zaw
wizytéwka — zaznacza Beata
ska. Niemal kazda z uczestni
gramu chciata co$ zmienic
fryzurze. — Miatam trudnego |
mienia ,baranka” na glowi
moje wiosy sa proste i I$niace
o takich marzytam - cieszy
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Tak cie pisza...

Nim jednak panie .poszalaly” po
Krakowie, wszystkie trafity w rece pro-
fesjonalistow z Akademii Kreowania
Wizerunku w Tarnobrzegu. — Uczyly-
$my panie, jak dba¢ o dtonie, cere,
jak si¢ malowa¢ - méwi Beata Wil
czewska, dyrektorka tarnobrzeskiej
Akademii Kreowania Wizerunku. —
Makijaz, oczywiscie delikatny, nie jest
Zzadng fanaberig. Pozwala zaakcento-
wac walory swej urody, zatuszowaé
ewentualne niedoskonatosci. Zadba-
na kobieta na pewno zrobi lepsze wra-
Zenie na pracodawcy. A co réwnie waz-
ne, kazda z nas, wiedzac, Zze $wietnie
wyglada, czuje sie pewniej i moze sta-
Wi€ czota niejednemu wyzwaniu, a ta-
kim jest tez rozmowa o prace.

Tak samo jak zadbana twarz, waz-
ne sg zawsze czyste, dobrze obcigte
wiosy. — Nasze fryzjerki dobieraly fry-
zury dla kazdej z pan, uczyly je ukia-
dac wiosy, dbaé o nie, by zawsze byly
Wizytéwka — zaznacza Beata Wilczew-
ska. Niemal kazda z uczestniczek pro-
gramu chciata co$ zmieni¢ w swojej
fryzurze. — Miatam trudnego do ujarz-
mienia ,baranka” na glowie. Teraz
moje wlosy sg proste i I$nigce. Zawsze
o takich marzytam — cieszy si¢ pani

Katarzyna, jedna z bioracych udziat w
programie. Kilka kobiet zdecydowaio
sie na réwnie radykalne jak ona zmia-
ny — obcigcie wioséw na krétko, nowy
kolor. Cze$¢ —tylko na delikatnie pod-
cigcie, od$wiezajace fryzurke cienio-
wanie, grzywke. — Dogadujemy sie z
Kiientkami. Tylko sugerujemy, nic na
site. Jednak kazda z pan, chociaz cza-
sem tylko w niewielkim stopniu, co$
chee zmieni¢ w swej fryzurze — mowi
Aneta Wojcik-Mazur, fryzjerka z Akade-
‘mii Kreowania Wizerunku. —To dobrze,
dla nich to bedzie poczatek wielu in-
nych, waznych zmian.

Ratownikiem

juz nie bede

—To nie ja, to nie ta sama kobieta,
ktéra tu przyszta — Beata Pyzewicz z
Tarnobrzega nie moze uwierzyc, ile
sama tylko zmiana uczesania moze
2zdziata. — W domu chyba mnie nie
poznaja. Niby ja, ale jakby nie ja. Wy-
gladam zupetnie inaczej, tadniej. To
naprawde dodaje odwagi, sily i wiary.

A wiare w siebie, w swoje moziiwo-
Sci i przydatnose, ta blisko 40-etnia
kobieta juz niemal stracita. Bezskutecz-
nie poszukuje pracy od... 15 lat. — Je-
stem bezrobotna odkad zlikwidowano
ciastkamnie na tamobrzeskim Wymysto-
wie, w ktérej pracowatam — przyznaje
kobieta. Wowczas miata tylko jedno
dziecko, ale i tak znalezienie nowej pra-
cy byfo trudne. Potem, gdy na Swiat
przychodzily kolejne dzieci, w oczach
wielu pracodawcéw byta skreslona. —
Do wielu drzwi pukatam — méwi tamo-
brzezanka, mama tréjki pociech w wie-
ku 15, 11§ © Iat. — Nie wybrzydzatam.
Nawet do sprzatania chciatam sie za-
trudnié. Ale odsytano mnie z kwitkiem.

Dzieciata, za stara, za gruba... Ta-
kie sa argumenty pracodawcéw, kie-
dy takie jak Beata kobiety staraja sie
0 etat czy chodby jego czesé. — Wiele
znajomych dato-za wygrana. Dzi$ pra-
cuja w Anglii, Irlandii. Mnie tylko dzie-
ci tu trzymaja. | to dla nich chee pod-
ja€ to wyzwanie — wyjasnia, dlaczego
przystapita do projektu.

Przed nia teraz dalsza nauka. Lada
dziefi rozpoczng sie pierwsze kursy.
Zaczyna powoli wierzy¢, ze pomoga
zmieni€ jej Zycie. Jakie ma marzenia?
~ Wiem, Ze nigdy nie dor6wnam mio-
dym, wyksztatconym osobom. Chcia-
ftabym jednak znaleZ¢ swoje miejsce
na rynku pracy. Moze w jakiej$ wypo-
Zyczaini FimGw... — m6wi. — A takim
najwiekszym moim marzeniem, ale
wiem, 2 juz na pewno nierealnym, to
jest zostac ratownikiem wodnym.

HKto wie, moze za rok Beata zmieni
zdanie | spotkamy ja na kursie dla ra-
townikow....

tarnobrzeg@sztafeta.pl




